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これからのEQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps28 \o\ad(\s\up 27(しょうがいしゃ),障害者)

EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps28 \o\ad(\s\up 27(ふくし),福祉)サービスをEQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps24 \o\ad(\s\up 23(つか),使)いこなすための

セミナー・ワークショップ・EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps28 \o\ad(\s\up 19(りよう),利用)

EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps28 \o\ad(\s\up 19(そうだん),相談)

EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps24 \o\ad(\s\up 23(みたか),三鷹)

EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps24 \o\ad(\s\up 23(むさしの),武蔵野)
http://www.eft.gr.jp/advo/
[image: image1.wmf]          　          [image: image2.wmf]
   　　　　　　　　　　　　　　　EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps26 \o\ad(\s\up 25(こころ),心)のバリアフリーEQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps26 \o\ad(\s\up 25(しみん),市民)

EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps26 \o\ad(\s\up 25(かいぎ),会議)
後援　　　三鷹市・武蔵野市・（社福）東京都社会福祉協議会・（社福）全日本手をつなぐ育成会

協力　　　　　 DPI障害者権利擁護センター・全国自立生活センター協議会人権委員会

社会福祉・医療事業団助成事業団（高齢者・障害者福祉基金）助成事業


EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(し),知)っていますか？EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(へいせい),平成)１５EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(ねん),年)よりEQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(しょうがいしゃ),障害者)

EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(ふくし),福祉)サービスのしくみがEQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(か),変)わります！

EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(りよう),利用)するEQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひと),人)がサービスをEQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(えら),選)び、EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(けいやく),契約)によってEQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(りよう),利用)するしくみとなります。

いままでの障害福祉サービスは、行政がサービスの受け手をきめ、サービス内容を決定するという「措置制度」に基づくものでした。これが、平成１５年度より、サービスの利用者が自分で決めること（自己決定）を基本とし、行政はそれに必要な費用（支援費）を支払うという高齢者の介護保険に似た制度へと変わろうとしています。

自分で自分に必要な福祉サービスを選べるのはいいことですが、選んだ責任はその人にあり、また、選ぶ力が弱い人、また、選んでもサービスの提供者がそれを拒否した場合でも、行政は責任をとってくれない場合があるということには、注意が必要です。


これからのEQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ふくし),福祉)サービスのEQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(りようしゃ),利用者)には、

「EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps28 \o\ad(\s\up 27(ちしき),知識)・EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps28 \o\ad(\s\up 27(なかま),仲間)・EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps28 \o\ad(\s\up 27(ゆうき),勇気)」がEQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひつよう),必要)
いいたいことがいえるようになろう！

EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(けんり),権利)をEQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(し),知)り、EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ふくし),福祉)サービスをEQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(そだ),育)てよう！

みんなでつながり、はげまそう！

だから、この「選べる福祉サービス」を使いこなすには、利用者のほうも力をつけなくてはなりません。正しいサービスの知識、施設などサービスを提供するところと交渉する力、情報を交換し励ましあう仲間たち、そして、なにかあったらきちんとクレームをつける勇気・・・・・選べる福祉サービスをきちんと使いこなすためには、ひとりひとりの「知識・仲間・勇気」が必要です。

つかえるEQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(ふくし),福祉)のサービスをEQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(し),知りたい)・もっとうまく使いたい

つかえなくてEQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps16 \o\ad(\s\up 13(こま),困)っている・つかっていてEQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(こま),困った)ことがある、など・・
しくみを知りEQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(つか),使)いこなすことを、おEQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(てつだ),手伝)いさせてください！

あどぼEQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps24 \o\ad(\s\up 23(そうだん),相談)　わからないことがあったら、EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(でんわ),電話)しよう！
０４２２-４６-４２８１　EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(まいしゅう),毎週)

EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かようび),火曜日) EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ごご),午後)１EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じ),時)～5EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ特太ゴシック体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じ),時)





みんなであつまる
　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ワークショップ



EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ゆうき),勇気)をもらう


　　　　　　　     EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(かんがえ),考)える

あどぼEQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かい),会)（EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(べんきょうかい),勉強会)）

心のバリアフリー市民会議　まちづくり憲章

　私たちは，障害をもつ人が普通に暮らせる"まち"をつくります。そのために"心のバリアフリー"を共通の目標にかかげた種々の活動にとりくんでいきます。
　多様な価値観が混在し，生活の個別化が進んだ現代の社会では，たとえ身近な人どうしであっても，お互いの考え方や置かれた状況を理解しあうことがむずかしくなっています。これが自分とはちがう個性をもった人に対する想像力の源泉を奪う結果にもなっています。私たちがみずからの心の中にもっているバリア（障壁）を取り去っていくには豊かな想像力をもつことが不可欠です。誰もが気軽に話し，ともに考え，新しい友だちをつくることは，自分とは違う個性に対する，あるいは私たちが暮らす社会全体への想像力を育てる有効な手段であり，"心のバリアフリー"への近道であるにちがいありません。豊かなコミュニケーションを通じて互いを理解しあうこと，そうして"心のバリアフリー"が現実のものとなることは，だれもが互いを尊重しあって暮らしあえる"まち"をつくる第一歩です。
　"心のバリアフリー市民会議"はここに私たちの"まちづくり憲章"を制定し，障害をもつ人もそうでない人も、ともに暮らしあえるまちづくりに向けた理念を共有したいと思います。
心のバリアフリー市民会議とは・・
障害あるひとに対する市民・民間企業・行政からの理解を深め、障害当事者及び家族等と市民の生きた交流を促進することにより、障害あるひとも安心して暮らせる「まち」（コミュニティ）をつくりあげることを目的とする市民団体です。
自閉症をもつ青年が警察へ連行された事件を機に、武蔵野・三鷹周辺市の福祉教育関係者、障害もつひとの親、障害の当事者、ボランティア活動家、そして関心もつ人が集まり、２０００年５月１４日にできました。
心のバリアフリー市民会議事務局　180-0001東京都武蔵野市吉祥寺北町4-11-16デイセンター山びこ内　

電話　0422-54-5102  FAX  0422-54-5192   E-mail   hotline@eft.gr.jp
ぱーとなーず　・・・EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ちいき),地域)のEQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(なかま),仲間)たち
地域生活援助センター　びーと
　　　　　

武蔵野市吉祥寺北町４－１１－１６
　

（生活支援・ピアカウンセリング）



０４２２－５４－５１７１



障害者生活支援センターインみたか

三鷹市下連雀２－１７－６－１０２
（生活支援・ピアカウンセリング）



０４２２－４８－０６４８
ちゅうたこ会




三鷹市上連雀４－２－１０
(障害児と家族支援)




０４２２－７０－４７７０
イナッフ・フォア・トゥデイ？　　　　　　　　 　 

障害と地域生活に関するホームページ　　http://www.eft.gr.jp/
ADOVO
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利用者に必要な知識を得るためのセミナーです。


単なる制度の説明に留まらず、利用者の権利や使いこなすためのしくみなどについてわかりやすく説明します。


７月・１２月の２回を予定しています。


詳しくは、あどぼ三鷹武蔵野までお問合せください。








あたりまえに地域で暮らし、サービスを使いこなす勇気をもらうワークショップ（少人数での体験的なセミナー）です。


９月・２月の２回を予定しています。詳しくは、あどぼ三鷹武蔵野までお問合せください。





福祉サービスや支援ということをめぐっての相互勉強会です。サービスを提供する側の人を主な対象としますが、施設関係者だけでなく、当事者としてサービスを提供している人、地域で市民活動をしている人も歓迎です。


原則として、毎月第三金曜日の夜、武蔵野障害者総合センターでおこないます。詳しくはあどぼ三鷹武蔵野までどうぞ。





　　FOR PERSONS WITH DISABILITIES





必要な福祉のサービスを知りたい・福祉のサービスを利用していて困ったことがある・仕事や家庭でいじめられたりお金をとられたりした・・など　障害者福祉のサービスを、障害を持った人やその家族が自分で見つけ自分で選ぶのをお手伝いします。気軽に相談してください。電話相談だけでなく、必要に応じ、市役所の窓口やサービス施設で話をする付き添いをしたり、自立生活支援センターや生活援助センターのピアカウンセラー（障害をもつ仲間の相談員）等に紹介したりもします。いま利用しているサービスや仕事場についての苦情や相談もどしどしどうぞ！


＊主として三鷹市・武蔵野市の福祉サービスが対象です。

















あどぼ





セミナー





お�EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(といあわ),問合)�せご�EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(れんらく),連絡)�は・・心のバリアフリー市民会議　あどぼ�EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(みたか),三鷹)��EQ \* jc2 \* "Font:HGP創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(むさしの),武蔵野)�　までどうぞ


三鷹市上連雀4-2-10-102　電話 0422-46-428１


E-mail   � HYPERLINK "mailto:koka@eft.gr.jp" ��koka@eft.gr.jp�　　 http://www.eft.gr.jp/advo/





�EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しょうがい),障害)��EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ふくし),福祉)�サービスの�EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(りよう),利用)�のお�EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(てつだ),手伝)�い
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